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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану БОУ города Омска «Средняя общеобразовательная школа № 32» 

 на 2023-2024 учебный год, 

уровень среднего общего образования 

 

Учебный план среднего общего образования фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам.  

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, иных видов учебной деятельности. 

Федеральный учебный план образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования (далее – федеральный учебный 

план), обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие рамки отбора 

учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план разработан на основе варианта универсального профиля федерального 

учебного плана Федеральной образовательной программы среднего общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371. 

Обучение в БОУ г. Омска «Средняя общеобразовательная школа № 32» ведется на 

русском языке. Учебный план  не предусматривает преподавание учебных предметов 

«Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная 

литература», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать 

указанные учебные предметы.  

В качестве Учебного плана Школы взят Федеральный учебный план универсального 

профиля. Универсальный профиль ориентирован  в первую очередь на обучающихся, чей 

выбор «не вписывается» в рамки заданных профилей. При этом образовательная организация 

самостоятельно определяет 2 учебных предмета, изучаемых на углубленном уровне, каждым 

обучающимся. Подготовка старших классов школ Советского округа города Омска  № 32,  

№ 80, № 86 и № 95 осуществляется путем организации сетевого профильного обучения 

(централизованная сеть). Программы углубленного изучения предметов корректируются, так 

как базовая часть их проводится на базе своих школ, а занятия по углублению проходят в 

группах по предметам в школе № 32. Такая форма организации обучения обучающихся 10-

11 классов позволяет удовлетворить запросы и интересы каждого ученика. 
 

Учебный план универсального профиля 

Предметная область Учебный предмет 
Урове

нь 

6-ти дневная неделя 

количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть    

Русский язык  

и литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика  

и информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 
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Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 

  Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  28 27 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
 9 10 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  37 37 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

 37 37 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-

11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 2516 

 

Учебный план является частью образовательной программы бюджетное 

общеобразовательное учреждение города Омска "Средняя общеобразовательная школа № 

32", разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в бюджетное общеобразовательное учреждение города Омска "Средняя 

общеобразовательная школа № 32" начинается 01.09.2023 и заканчивается 30.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели без 

учета государственной итоговой аттестации (ГИА) в 11 классах.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе. 

Наиболее рациональным графиком является равномерное чередование периода 

учебного времени и каникул, четвертная форма обучения. Продолжительность каникул 

составляет не менее 7 календарных дней. Продолжительность урока на уровне среднего 

общего образования составляет 40 минут. Для классов, в которых обучаются дети с ОВЗ, – 

40 минут. Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. Объем 

максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 10-11-х классах – семь 

уроков. При реализации рабочих программ и планировании домашнего задания учитывать, 

что объем домашних заданий (по всем учебным предметам) должен быть таким, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах) в 10-11-х 

классах – до 3,5 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  
Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу 

среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

В  качестве обязательного компонента учебного плана на уровне среднего общего 

образования является индивидуальный проект, который выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством педагога по выбранной теме в рамках одного или 
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нескольких учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной в течение одного года или двух лет. 

Трудоемкость учебного плана среднего общего образования: 

10 класс 11 класс 

год неделя год неделя 

1258 37 1258 37 
          

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 

недели. Количество учебных занятий за 2 года (10-11 классы) на одного обучающегося - не 

менее 2312 академических часов и более 2516 академических часов (не более 37 часов в 

неделю). 

При составлении учебного плана среднего общего образования учитываются 

индивидуальные потребности обучающихся: анкетирование обучающихся и родителей 

(законных представителей) по завершению уровня основного общего образования, 

представление права выбора для изучения предметов на углубленном и базовом уровне. 

Предметные результаты освоения среднего общего образования программы по 

учебным предметам на углубленном уровне ориентированы преимущественно на 

обеспечение преимущественно общеобразовательной и общекультурной подготовки, на 

подготовку к последующему профессиональному образованию, развитию индивидуальных 

способностей обучающихся. 

В учебном плане представлены обязательные предметные области, которые 

конкретизируются учебными предметами, курсами, модулями реализуемых с 

использованием электронных и цифровых образовательных ресурсов: 

           – русский язык и литература (русский язык, литература); 

          – иностранные языки (иностранный язык (английский, немецкий); 

           – математика и информатика (математика, информатика); 

           – общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 

           - естественно-научные предметы (физика, химия, биология); 

           – физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

При изучении предметов иностранный язык, информатика осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. 

ФОП СОО предусматривает возможность и механизмы разработки индивидуальных 

программ и учебных планов для обучения детей с особыми способностями, потребностями и 

интересами с учетом мнения родителей (законных представителей) обучающегося. 

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных 

представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых 

формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных 

предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). 

В предлагаемых вариантах учебных планов профилей учебный предмет "Математика" 

(предметная область "Математика и информатика") представлен в виде трех учебных 

курсов: "Алгебра и начала математического анализа", "Геометрия", "Вероятность и 

статистика". 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план содержат не 

менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», 

«Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») 

и предусматривать изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной 

области.  

В интересах обучающихся и их родителей (законных представителей) в учебный план 

может быть включено изучение 2 и более учебных предметов на углубленном уровне. При 

этом образовательная организация самостоятельно распределяет количество часов, 

отводимых на изучение учебных предметов. 
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Общеобразовательная программа по предмету «Физическая культура» в 10-11 классах 

осваивается в объёме 3 часов в неделю. 

Федеральный учебный план 

Предметная область Учебный предмет 

Уровень изучения предмета 

базовый 
углубленный 

базовый углубленный 

Русский язык  и литература 
Русский язык Б  (2ч)   

Литература Б  (3ч) Б  (3ч) У  (2ч) 

Иностранные языки Иностранный язык Б  (3ч) Б  (3ч) У  (2ч) 

Общественно-научные 

предметы 

История Б  (2ч) Б  (2ч)      У  (2ч) 

Обществознание Б   (2ч) Б   (2ч)      У  (2ч) 

География Б   (1ч) Б   (1ч) У  (2ч) 

Математика и информатика 
Математика Б   (5ч) Б   (5ч) У  (3ч) 

Информатика Б   (1ч) Б   (1ч)      У  (2ч) 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б   (2ч) Б   (2ч)      У  (3ч) 

Химия Б   (1ч) Б   (1ч)      У  (2ч) 

Биология Б   (1ч) Б   (1ч)      У  (2ч) 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б   (3ч)   

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б   (1ч)  

 

 Индивидуальный проект   
 

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

обучающихся 
  

 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

индивидуального учебного плана, определяет содержание образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), образовательного учреждения, учредителя образовательной организации и 

содержит дополнительные учебные предметы и курсы по выбору составляющих 

индивидуальный учебный план обучающегося. 

Индивидуальный учебный план каждого обучающегося в соответствии с нормами 

СанПиН не превышает 37 учебных часа в неделю. Обучение осуществляется по классам и в 

группах углубленного и базового уровня изучения предмета. 

В рамках национального проекта «Образование» в школе реализуется проект по 

ранней профессиональной ориентации учащихся 6–11 классов «Билет в будущее», 

предусмотрен курс внеурочной деятельности «Билет в будущее» за страницами учебника. 

Проект предназначен для обучающихся 6-11 классов образовательной организации, включая 

детей с ОВЗ и инвалидностью. 

Профиль является способом введения обучающихся в ту или иную общественно-

производственную практику; это комплексное понятие, не ограниченное ни рамками 

учебного плана, ни заданным набором учебных предметов, изучаемых на базовом или 

углубленном уровне, ни образовательным пространством школы. Учебный план профиля 

строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности, с учетом 

предполагаемого продолжения образования обучающихся, для чего необходимо изучить 

намерения и предпочтения обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации обучающихся. 

 Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) и всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 
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Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за 10-11 классов осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком, в форме среднеарифметических 

результатов семестровых отметок, округление результата проводится в пользу 

обучающегося. Все предметы обязательной части и предметы из части, формируемой 

участниками образовательных отношений учебного плана оцениваются по семестрам.  

Оценка образовательных достижений обучающихся на различных этапах обучения как 

основа их промежуточной и итоговой аттестации, а также основа процедур внутреннего 

мониторинга Школы. 

 Основным объектом системы оценки, её содержательной и критериальной базой 

выступают требования ФГОС СОО, которые конкретизируются в планируемых результатах 

освоения обучающимися основной образовательной программы Школы.  

Система оценки включает процедуры внутренней и внешней оценки.  

Внутренняя оценка включает:  

• стартовую диагностику;  

• текущую и тематическую оценку;  

• итоговую оценку;  

• промежуточная аттестация;  

• психолого-педагогическое наблюдение;  

• внутренний мониторинг образовательных достижений обучающихся.  

Внешняя оценка включает:  

• независимую оценку качества подготовки обучающихся;  

• итоговую аттестацию.  

Внутренний мониторинг представляет собой следующие процедуры: 

• стартовая диагностика; 

• оценка уровня достижения предметных и метапредметных результатов; 

• оценка уровня функциональной грамотности; 

• оценка уровня профессионального мастерства педагогического работника, 

осуществляемого на основе выполнения обучающимися проверочных работ, анализа 

посещенных уроков, анализа качества учебных заданий, предлагаемых педагогическим 

работником обучающимся. 

В соответствии с «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся бюджетное 

общеобразовательное учреждение города Омска "Средняя общеобразовательная школа № 

32" и ФОП учебных предметов с учётом решения Педагогического совета определено: 

Стартовая педагогическая диагностика проводится администрацией образовательной 

организации с целью оценки готовности к обучению на уровне основного общего 

образования.  

Стартовая диагностика проводится в начале 10 класса и выступает как основа (точка 

отсчёта) для оценки динамики образовательных достижений обучающихся.  

Стартовая диагностика 11 класса проводится педагогическими работниками с целью 

оценки готовности к изучению отдельных предметов (разделов). Результаты стартовой 

диагностики являются основанием для корректировки учебных программ и 

индивидуализации учебного процесса.  

Итоговая работа является итоговой оценкой по предмету. 

Отметка по четырёхбальной шкале выставляется учащимся 10-11 классов по всем 

учебным предметам, курсам учебного плана, кроме элективные курсов, по которым 

предусмотрена бинарная оценка «зачет-незачет». 

Формой оценки достижения метапредметных результатов обучащихся в ходе освоения 

междисциплинарных учебных программ по окончании освоения уровня среднего общего 

образования является выполнение Индивидуального проекта. 

       Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце учебного года в форме 

контрольных работ, диктантов, тестов, комплексных работ, творческих работ, проектов. В 

день проводится только одна форма контроля. Промежуточная аттестация проводится с 25 

апреля по 25 мая без прекращения образовательного процесса.  
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Освоение основной образовательной программ среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией. В 11 классе допуском к итоговой аттестации является 

положительная оценка промежуточной аттестации по всем предметам и индивидуального 

проекта с учётом профильных предметов по выбору обучающегося с результатом годовой 

отметки не ниже базового уровня. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

Годовой график распределения форм промежуточной аттестации обучающихся 

 среднего общего образования 

Класс учебный предмет 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Прим. 

10-е, 11-е Русский язык тестирование 
Зимняя и 

летняя сессия 

10-е, 11-е Литература тестирование Зимняя и 

летняя сессия 

10-е, 11-е Иностранный язык (английский) тестирование Зимняя и 

летняя сессия 

10-е, 11-е 
Математика: алгебра и начала математического 

анализа, геометрия, вероятность и статистика 
тестирование Зимняя и 

летняя сессия 

10-е, 11-е Информатика тестирование Зимняя и 

летняя сессия 

10-е, 11-е История тестирование Зимняя и 

летняя сессия 

10-е, 11-е Обществознание тестирование Зимняя и 

летняя сессия 

10-е, 11-е География тестирование Зимняя и 

летняя сессия 

10-е, 11-е Физика тестирование Зимняя и 

летняя сессия 

10-е, 11-е Химия тестирование Зимняя и 

летняя сессия 

10-е, 11-е Биология тестирование Зимняя и 
летняя сессия 

10-е, 11-е Основы безопасности жизнедеятельности тестирование  

10-е, 11-е Физическая культура тестирование  

10-е, 11-е Индивидуальный проект Защита проекта  

10-е, 11-е Практикум по русскому языку Контрольная работа зачет-незачет 

10-е, 11-е Практикум по математике Контрольная работа зачет-незачет 

10-е, 11-е Практикум по разговорному английскому языку Контрольная работа зачет-незачет 

10-е, 11-е Практикум по истории Контрольная работа зачет-незачет 

10-е, 11-е Практикум по обществознанию Контрольная работа зачет-незачет 

10-е, 11-е Практикум по географии Контрольная работа зачет-незачет 

10-е, 11-е Практикум по физике Контрольная работа зачет-незачет 

10-е, 11-е Практикум по химии Контрольная работа зачет-незачет 

10-е, 11-е Практикум по биологии Контрольная работа зачет-незачет 

10-е, 11-е Практикум по информатике Контрольная работа зачет-незачет 

    

    

Сроки проведения государственной итоговой аттестации 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации выпускников 11 классов 

устанавливаются ежегодно Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки 

(Рособрнадзор).  
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  УТВЕРЖДЕНО    

Приказом директора БОУ г. Омска  

«Средняя общеобразовательная 

 школа № _______» 

от «___» _______ 20____ г. № _____ 

 

ФЕДЕРАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ   ПЛАН  

 для среднего уровня общего образования,  

обучение ведется на русском языке (6-дневная учебная неделя), 

 учебного плана универсального профиля 

 

Предметная область Учебный предмет 
Количество часов в неделю 

10 класс  11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

--- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 28 27 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

изучаемого на углублённом уровне по индивидуальному 

учебному плану (не менее двух) 

9 10 

Итого 9 10 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 
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  УТВЕРЖДЕНО    

Приказом директора БОУ г. Омска  

«Средняя общеобразовательная 

 школа № _______» 

от «___» _______ 20____ г. № _____ 

  

 

УЧЕБНЫЙ   ПЛАН БОУ г. Омска «СОШ № 32» 

 уровень среднего общего образования с выбором предметов,  

изучаемых на базовом или углубленном уровне, ФГОС, 
(ИУП № 1: обществознание, история) 

 

Предметная область Учебный предмет 
Уро

вень  

Количество часов по классам 

В
се

го
 

10 класс 11 класс 

неделя год неделя  год 

Обязательная часть на базовом уровне 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 3 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 68 3 102 170 

Геометрия Б 2 68 1 34 102 

Вероятность и статистика Б 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Общественно-научные 

предметы 
География Б 1 

34 
1 

34 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Химия Б 1 34 1 34 68 

Биология Б 1 34 1 34 68 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 

34 
1 

34 68 

Курсы для 

обязательного изучения 

Индивидуальный проект Б 1 34 - - 34 

Практикум по русскому языку Б 1 34 1 34 68 

Практикум по математике Б 1 34 1 34 68 

Итого 26  25   

Учебные предметы и курсы, изучаемые на углубленном уровне по индивидуальным учебным планам 

(не менее двух) 

Общественно-научные 

предметы 

История У 4 136 4 136 272 

Обществознание У 4 136 4 136 272 

        

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Элективные курсы 

Тест-практикум по истории ЭК 1 34 1 34 68 

Тест-практикум по 

обществознанию 

ЭК 1 34 1 34 68 

Тест-практикум по 

математике 

ЭК 1 34 2 68 102 

Итого 11  12   

ИТОГО недельная нагрузка 37  37   
Количество учебных недель 34  34   

Всего часов в год 
 

1258 
 

1258 2516 

 



10 
 

  УТВЕРЖДЕНО    

Приказом директора БОУ г. Омска  

«Средняя общеобразовательная 

 школа № _______» 

от «___» _______ 20____ г. № _____ 

  

 

УЧЕБНЫЙ   ПЛАН БОУ г. Омска «СОШ № 32» 

 уровень среднего общего образования с выбором предметов,  

изучаемых на базовом или углубленном уровне, ФГОС, 
(ИУП № 2: обществознание, информатика) 

 

Предметная область Учебный предмет 
Уро

вень  

Количество часов по классам 

 

В
се

го
 

10 класс 11 класс 

неделя 
год неде

ля 

 год 

Обязательная часть на базовом уровне 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 3 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 68 3 102 170 

Геометрия Б 2 68 1 34 102 

Вероятность и статистика Б 1 34 1 34 68 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 68 2 68 136 

География Б 1 34 1 34 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Химия Б 1 34 1 34 68 

Биология Б 1 34 1 34 68 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 

34 
1 

34 68 

Курсы для 

обязательного изучения 

Индивидуальный проект Б 1 34 - - 34 

Практикум по русскому языку Б 1 34 1 34 68 

Практикум по математике Б 1 34 1 34 68 

Итого 27  26   

Учебные предметы и курсы, изучаемые на углубленном уровне по индивидуальным учебным планам 

(не менее двух) 

Математика и 

информатика 

Информатика У 4 136 4 136 272 

Общественно-научные 

предметы 

Обществознание У 4 136 4 136 272 

        

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Элективные курсы 

       

Тест-практикум по 

обществознанию 

ЭК 1 34 1 34 68 

Тест-практикум по математике ЭК 1 34 2 68 102 

Итого 10  11   

ИТОГО недельная нагрузка 37  37   
Количество учебных недель 34  34   

Всего часов в год 
 

1258 
 

1258 2516 
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  УТВЕРЖДЕНО    

Приказом директора БОУ г. Омска  

«Средняя общеобразовательная 

 школа № _______» 

от «___» _______ 20____ г. № _____ 

 

УЧЕБНЫЙ   ПЛАН БОУ г. Омска «СОШ № 32» 

 уровень среднего общего образования с выбором предметов,  

изучаемых на базовом или углубленном уровне, ФГОС, 
(ИУП № 3: обществознание, физика) 

 

Предметная область Учебный предмет 
Уро

вень  

Количество часов по классам 

В
се

го
 

10 класс 11 класс 

неделя год неделя  год 

Обязательная часть на базовом уровне 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 3 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 68 3 102 170 

Геометрия Б 2 68 1 34 102 

Вероятность и статистика Б 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Общественно-научные 

предметы 
География Б 1 34 1 34 68 

История Б 2 68 2 68 136 

Естественно-научные 

предметы 

 
      

Химия Б 1 34 1 34 68 

Биология Б 1 34 1 34 68 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 

34 
1 

34 68 

Курсы для 

обязательного изучения 

Индивидуальный проект Б 1 34 - - 34 

Практикум по русскому языку Б 1 34 1 34 68 

Практикум по математике Б 1 34 1 34 68 

Итого 26  25   

Учебные предметы и курсы, изучаемые на углубленном уровне по индивидуальным учебным планам 

(не менее двух) 

Естественно-научные 

предметы 

Физика У 5 170 5 170 340 

Общественно-научные 

предметы 

Обществознание У 4 136 4 136 272 

        

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Элективные курсы 

       

Тест-практикум по 

обществознанию 

ЭК 1 34 1 34 68 

Тест-практикум по 

математике 

ЭК 1 34 2 68 102 

Итого 11  12   

ИТОГО недельная нагрузка 37  37   
Количество учебных недель 34  34   

Всего часов в год 
 

1258 
 

1258 2516 
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  УТВЕРЖДЕНО    

Приказом директора БОУ г. Омска  

«Средняя общеобразовательная 

 школа № _______» 

от «___» _______ 20____ г. № _____ 

УЧЕБНЫЙ   ПЛАН БОУ г. Омска «СОШ № 32» 

 уровень среднего общего образования с выбором предметов,  

изучаемых на базовом или углубленном уровне, ФГОС, 
(ИУП № 4: обществознание, биология) 

 

Предметная область Учебный предмет 
Уро

вень  

Количество часов по классам 

 

В
се

го
 

10 класс 11 класс 

неделя год неделя  год 

Обязательная часть на базовом уровне 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 3 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 68 3 102 170 

Геометрия Б 2 68 1 34 102 

Вероятность и статистика Б 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Общественно-научные 

предметы 
История Б 2 68 2 68 136 

География Б 1 34 1 34 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Химия Б 1 34 1 34 68 

       

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 

34 
1 

34 68 

Курсы для 

обязательного изучения 

Индивидуальный проект Б 1 34 - - 34 

Практикум по русскому языку Б 1 34 1 34 68 

Практикум по математике Б 1 34 1 34 68 

Итого 27  26   

Учебные предметы и курсы, изучаемые на углубленном уровне по индивидуальным учебным планам 

(не менее двух) 

Естественно-научные 

предметы 

Биология У 3 102 3 102 204 

Общественно-научные 

предметы 

Обществознание У 4 136 4 136 272 

        

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Элективные курсы 

Тест-практикум по биологии ЭК 1 34 1 34 68 

Тест-практикум по 

обществознанию 

ЭК 1 34 1 34 68 

Тест-практикум по 

математике 

ЭК 1 34 2 68 102 

Итого 10  11   

ИТОГО недельная нагрузка 37  37   
Количество учебных недель 34  34   

Всего часов в год 
 

1258 
 

1258 2516 
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  УТВЕРЖДЕНО    

Приказом директора БОУ г. Омска  

«Средняя общеобразовательная 

 школа № _______» 

от «___» _______ 20____ г. № _____ 

УЧЕБНЫЙ   ПЛАН БОУ г. Омска «СОШ № 32» 

 уровень среднего общего образования с выбором предметов,  

изучаемых на базовом или углубленном уровне, ФГОС, 
(ИУП № 5: обществознание, иностранный язык) 

 

Предметная область Учебный предмет 
Уро

вень  

Количество часов по классам 

 

В
се

го
 

10 класс 11 класс 

неделя год неделя  год 

Обязательная часть на базовом уровне 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Иностранные языки        

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 68 3 102 170 

Геометрия Б 2 68 1 34 102 

Вероятность и статистика Б 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Общественно-научные 

предметы 
История Б 2 68 2 68 136 

География Б 1 34 1 34 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Химия Б 1 34 1 34 68 

Биология Б 1 34 1 34 68 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 

34 
1 

34 68 

Курсы для 

обязательного изучения 

Индивидуальный проект Б 1 34 - - 34 

Практикум по русскому языку Б 1 34 1 34 68 

Практикум по математике Б 1 34 1 34 68 

Итого 25  24   

Учебные предметы и курсы, изучаемые на углубленном уровне по индивидуальным учебным планам 

(не менее двух) 

Иностранные языки Иностранный язык  У 5 170 5 170 340 

Общественно-научные 

предметы 

Обществознание У 4 136 4 136 272 

        

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Элективные курсы 

Разговорный практикум по 

английскому языку 

ЭК 1 34 1 34 68 

Тест-практикум по 

обществознанию 

ЭК 1 34 1 34 68 

Тест-практикум по 

математике 

ЭК 1 34 2 68 102 

Итого 12  13   

ИТОГО недельная нагрузка 37  37   
Количество учебных недель 34  34   

Всего часов в год 
 

1258 
 

1258 2516 
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  УТВЕРЖДЕНО    

Приказом директора БОУ г. Омска  

«Средняя общеобразовательная 

 школа № _______» 

от «___» _______ 20____ г. № _____ 

УЧЕБНЫЙ   ПЛАН БОУ г. Омска «СОШ № 32» 

 уровень среднего общего образования с выбором предметов,  

изучаемых на базовом или углубленном уровне, ФГОС, 
(ИУП №  6: обществознание, литература) 

 

Предметная область Учебный предмет 
Уро

вень  

Количество часов по классам 

 

В
се

го
 

10 класс 11 класс 

неделя год неделя  год 

Обязательная часть на базовом уровне 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 136  
      

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 3 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 68 3 102 170 

Геометрия Б 2 68 1 34 102 

Вероятность и статистика Б 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Общественно-научные 

предметы 
История Б 2 68 2 68 136 

География Б 1 34 1 34 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Химия Б 1 34 1 34 68 

Биология Б 1 34 1 34 68 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 

34 
1 

34 68 

Курсы для 

обязательного изучения 

Индивидуальный проект Б 1 34 - - 34 

Практикум по русскому языку Б 1 34 1 34 68 

Практикум по математике Б 1 34 1 34 68 

Итого 25  24   

Учебные предметы и курсы, изучаемые на углубленном уровне по индивидуальным учебным планам 

(не менее двух) 

Русский язык и 

литература 

Литература У 5 170 5 170 340 

Общественно-научные 

предметы 

Обществознание У 4 136 4 136 272 

        

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Элективные курсы 

Разговорный практикум по 

английскому языку 

ЭК 1 34 1 34 68 

Тест-практикум по 

обществознанию 

ЭК 1 34 1 34 68 

Тест-практикум по 

математике 

ЭК 1 34 2 68 102 

Итого 12  13   

ИТОГО недельная нагрузка 37  37   

Количество учебных недель 34  34   

Всего часов в год 
 

1258 
 

1258 2516 



15 
 

  УТВЕРЖДЕНО    

Приказом директора БОУ г. Омска  

«Средняя общеобразовательная 

 школа № _______» 

от «___» _______ 20____ г. № _____ 

УЧЕБНЫЙ   ПЛАН БОУ г. Омска «СОШ № 32» 

 уровень среднего общего образования с выбором предметов,  

изучаемых на базовом или углубленном уровне, ФГОС, 
(ИУП №  7: литература, иностранный язык) 

 

Предметная область Учебный предмет 
Уро

вень  

Количество часов по классам 

 

В
се

го
 

10 класс 11 класс 

неделя год неделя  год 

Обязательная часть на базовом уровне 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 136  
      

Иностранные языки        

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 68 3 102 170 

Геометрия Б 2 68 1 34 102 

Вероятность и статистика Б 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Общественно-научные 

предметы 
Обществознание Б 2 68 2 68 136 

История Б 2 68 2 68 136 

География Б 1 34 1 34 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Химия Б 1 34 1 34 68 

Биология Б 1 34 1 34 68 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 

34 
1 

34 68 

Курсы для 

обязательного изучения 

Индивидуальный проект Б 1 34 - - 34 

Практикум по русскому языку Б 1 34 1 34 68 

Практикум по математике Б 1 34 1 34 68 

Итого 24  23   

Учебные предметы и курсы, изучаемые на углубленном уровне по индивидуальным учебным планам 

(не менее двух) 

Русский язык и 

литература 

Литература У 5 170 5 170 340 

Иностранные языки Иностранный язык У 5 170 5 170 340 

        

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Элективные курсы 

Разговорный практикум по 

английскому языку 

ЭК 1 34 1 34 68 

Тест-практикум по литературе ЭК 1 34 1 34 68 

Тест-практикум по 

математике 

ЭК 1 34 2 68 102 

Итого 13  14   

ИТОГО недельная нагрузка 37  37   
Количество учебных недель 34  34   

Всего часов в год 
 

1258 
 

1258 2516 

 



16 
 

  УТВЕРЖДЕНО    

Приказом директора БОУ г. Омска  

«Средняя общеобразовательная 

 школа № _______» 

от «___» _______ 20____ г. № _____ 

  

 

УЧЕБНЫЙ   ПЛАН БОУ г. Омска «СОШ № 32» 

 уровень среднего общего образования с выбором предметов,  

изучаемых на базовом или углубленном уровне, ФГОС, 
(ИУП № 8: физика, информатика) 

 

Предметная область Учебный предмет 
Уро

вень  

Количество часов по классам 

 

В
се

го
 

10 класс 11 класс 

неделя год неделя  год 

Обязательная часть на базовом уровне 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 3 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 68 3 102 170 

Геометрия Б 2 68 1 34 102 

Вероятность и статистика Б 1 34 1 34 68 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 68 2 68 136 

Обществознание Б 2 68 2 68 136 

География Б 1 34 1 34 68 

Естественно-научные 

предметы 

       

Химия Б 1 34 1 34 68 

Биология Б 1 34 1 34 68 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 

34 
1 

34 68 

Курсы для 

обязательного изучения 

Индивидуальный проект Б 1 34 - - 34 

Практикум по русскому языку Б 1 34 1 34 68 

Практикум по математике Б 1 34 1 34 68 

Итого 27  26   

Учебные предметы и курсы, изучаемые на углубленном уровне по индивидуальным учебным планам 

(не менее двух) 

Математика и 

информатика 

Информатика У 4 136 4 136 272 

Естественно-научные 

предметы 

Физика У 5 170 5 170 340 

        

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Элективные курсы 

Тест-практикум по математике ЭК 1 34 2 68 102 

       

       

Итого 10  11   

ИТОГО недельная нагрузка 37  37   
Количество учебных недель 34  34   

Всего часов в год 
 

1258 
 

1258 2516 
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  УТВЕРЖДЕНО    

Приказом директора БОУ г. Омска  

«Средняя общеобразовательная 

 школа № _______» 

от «___» _______ 20____ г. № _____ 

  

 

УЧЕБНЫЙ   ПЛАН БОУ г. Омска «СОШ № 32» 

 уровень среднего общего образования с выбором предметов,  

изучаемых на базовом или углубленном уровне, ФГОС, 
(ИУП № 9: физика, химия) 

 

Предметная область Учебный предмет 
Уро

вень  

Количество часов по классам 

 

В
се

го
 

10 класс 11 класс 

неделя год неделя  год 

Обязательная часть на базовом уровне 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 3 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 68 3 102 170 

Геометрия Б 2 68 1 34 102 

Вероятность и статистика Б 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 68 2 68 136 

Обществознание Б 2 68 2 68 136 

География Б 1 34 1 34 68 

Естественно-научные 

предметы 

       

Биология Б 1 34 1 34 68 

       

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 

34 
1 

34 68 

Курсы для 

обязательного изучения 

Индивидуальный проект Б 1 34 - - 34 

Практикум по русскому языку Б 1 34 1 34 68 

Практикум по математике Б 1 34 1 34 68 

Итого 27  26   

Учебные предметы и курсы, изучаемые на углубленном уровне по индивидуальным учебным планам 

(не менее двух) 

Естественно-научные 

предметы 

Химия У 3 102 3 102 204 

Физика У 5 170 5 170 340 

        

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Элективные курсы 

Тест-практикум по химии ЭК 1 34 1 34 68 

Тест-практикум по математике ЭК 1 34 2 68 102 

       

Итого 10  11   

ИТОГО недельная нагрузка 37  37   
Количество учебных недель 34  34   

Всего часов в год 
 

1258 
 

1258 2516 
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  УТВЕРЖДЕНО    

Приказом директора БОУ г. Омска  

«Средняя общеобразовательная 

 школа № _______» 

от «___» _______ 20____ г. № _____ 

  

 

УЧЕБНЫЙ   ПЛАН БОУ г. Омска «СОШ № 32» 

 уровень среднего общего образования с выбором предметов,  

изучаемых на базовом или углубленном уровне, ФГОС, 
(ИУП № 10: биология, химия) 

 

Предметная область Учебный предмет 
Уро

вень  

Количество часов по классам 

 

В
се

го
 

10 класс 11 класс 

неделя год неделя  год 

Обязательная часть на базовом уровне 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 3 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 68 3 102 170 

Геометрия Б 2 68 1 34 102 

Вероятность и статистика Б 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 68 2 68 136 

Обществознание Б 2 68 2 68 136 

География Б 1 34 1 34 68 

Естественно-научные 

предметы 

       

Физика Б 2 68 2 68 136 

       

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 

34 
1 

34 68 

Курсы для 

обязательного изучения 

Индивидуальный проект Б 1 34 - - 34 

Практикум по русскому языку Б 1 34 1 34 68 

Практикум по математике Б 1 34 1 34 68 

Итого 28  27   

Учебные предметы и курсы, изучаемые на углубленном уровне по индивидуальным учебным планам 

(не менее двух) 

Естественно-научные 

предметы 

Химия У 3 102 3 102 204 

Биология У 3 102 3 102 204 

        

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Элективные курсы 

Тест-практикум по химии ЭК 1 34 1 34 68 

Тест-практикум по биологии ЭК 1 34 1 34 68 

Тест-практикум по математике ЭК 1 34 2 68 102 

Итого 9  10   

ИТОГО недельная нагрузка 37  37   
Количество учебных недель 34  34   

Всего часов в год 
 

1258 
 

1258 2516 
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  УТВЕРЖДЕНО    

Приказом директора БОУ г. Омска  

«Средняя общеобразовательная 

 школа № _______» 

от «___» _______ 20____ г. № _____ 

  

УЧЕБНЫЙ   ПЛАН БОУ г. Омска «СОШ № 32» 

 уровень среднего общего образования с выбором предметов,  

изучаемых на базовом или углубленном уровне, ФГОС, 
(ИУП № 11: информатика, география) 

 

обучающегося(щейся)  ____ класса БОУ СОШ  № ____   20 ___ - 20 ____ учебного года 

 

_______________________________________________________________________________ 

 

Предметная область Учебный предмет 
Уро

вень  

Количество часов по классам 

 

В
се

го
 

10 класс 11 класс 

неделя 
год неде

ля 

 год 

Обязательная часть на базовом уровне 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 3 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 68 3 102 170 

Геометрия Б 2 68 1 34 102 

Вероятность и статистика Б 1 34 1 34 68 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 68 2 68 136 

Обществознание Б 2 68 2 68 136 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Химия Б 1 34 1 34 68 

Биология Б 1 34 1 34 68 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 

34 
1 

34 68 

Курсы для 

обязательного изучения 

Индивидуальный проект Б 1 34 - - 34 

Практикум по русскому языку Б 1 34 1 34 68 

Практикум по математике Б 1 34 1 34 68 

Итого 28  27   

Учебные предметы и курсы, изучаемые на углубленном уровне по индивидуальным учебным планам 

(не менее двух) 

Математика и 

информатика 

Информатика У 4 136 4 136 272 

Общественно-научные 

предметы 

География У 3 102 3 102 204 

        

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Элективные курсы 

       

Тест-практикум по 

обществознанию 

ЭК 1 34 1 34 68 

Тест-практикум по математике ЭК 1 34 2 68 102 

Итого 10  11   

ИТОГО недельная нагрузка 37  37   
Количество учебных недель 34  34   

Всего часов в год 
 

1258 
 

1258 2516 

 



20 
 

  УТВЕРЖДЕНО    

Приказом директора БОУ г. Омска  

«Средняя общеобразовательная 

 школа № _______» 

от «___» _______ 20____ г. № _____ 

УЧЕБНЫЙ   ПЛАН БОУ г. Омска «СОШ № 32» 

 уровень среднего общего образования с выбором предметов,  

изучаемых на базовом или углубленном уровне, ФГОС, 
(ИУП № 12: обществознание, география) 

 

обучающегося(щейся)  ____ класса БОУ СОШ  № ____   20 ___ - 20 ____ учебного года 

 

________________________________________________________________________________ 

 

Предметная область Учебный предмет 
Уро

вень  

Количество часов по классам 

 

В
се

го
 

10 класс 11 класс 

неделя год неделя  год 

Обязательная часть на базовом уровне 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 3 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 68 3 102 170 

Геометрия Б 2 68 1 34 102 

Вероятность и статистика Б 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Общественно-научные 

предметы 
История Б 2 68 2 68 136 

Биология Б 1 34 1 34 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Химия Б 1 34 1 34 68 

       

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 

34 
1 

34 68 

Курсы для 

обязательного изучения 

Индивидуальный проект Б 1 34 - - 34 

Практикум по русскому языку Б 1 34 1 34 68 

Практикум по математике Б 1 34 1 34 68 

Итого 27  26   

Учебные предметы и курсы, изучаемые на углубленном уровне по индивидуальным учебным планам 

(не менее двух) 

Естественно-научные 

предметы 

География У 3 102 3 102 204 

Общественно-научные 

предметы 

Обществознание У 4 136 4 136 272 

        

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Элективные курсы 

Тест-практикум по биологии ЭК 1 34 1 34 68 

Тест-практикум по 

обществознанию 

ЭК 1 34 1 34 68 

Тест-практикум по 

математике 

ЭК 1 34 2 68 102 

Итого 10  11   

ИТОГО недельная нагрузка 37  37   
Количество учебных недель 34  34   

Всего часов в год 
 

1258 
 

1258 2516 
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  УТВЕРЖДЕНО    

Приказом директора БОУ г. Омска  

«Средняя общеобразовательная 

 школа № _______» 

от «___» _______ 20____ г. № _____ 

  

УЧЕБНЫЙ   ПЛАН БОУ г. Омска «СОШ № 32» 

 уровень среднего общего образования с выбором предметов,  

изучаемых на базовом или углубленном уровне, ФГОС, 
(ИУП № 13: информатика, биология) 

 

обучающегося(щейся)  ____ класса БОУ СОШ  № ____   20 ___ - 20 ____ учебного года 

 

_______________________________________________________________________________ 

 

Предметная область Учебный предмет 
Уро

вень  

Количество часов по классам 

 

В
се

го
 

10 класс 11 класс 

неделя 
год неде

ля 

 год 

Обязательная часть на базовом уровне 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 3 102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 68 3 102 170 

Геометрия Б 2 68 1 34 102 

Вероятность и статистика Б 1 34 1 34 68 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 68 2 68 136 

Обществознание Б 2 68 2 68 136 

География Б 1 34 1 34 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Химия Б 1 34 1 34 68 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 3 102 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 

34 
1 

34 68 

Курсы для 

обязательного изучения 

Индивидуальный проект Б 1 34 - - 34 

Практикум по русскому языку Б 1 34 1 34 68 

Практикум по математике Б 1 34 1 34 68 

Итого 28  27   

Учебные предметы и курсы, изучаемые на углубленном уровне по индивидуальным учебным планам 

(не менее двух) 

Математика и 

информатика 

Информатика У 4 136 4 136 272 

Естественно-научные 

предметы 

Биология У 3 102 3 102 204 

        

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Элективные курсы 

       

Тест-практикум по 

обществознанию 

ЭК 1 34 1 34 68 

Тест-практикум по математике ЭК 1 34 2 68 102 

Итого 10  11   

ИТОГО недельная нагрузка 37  37   
Количество учебных недель 34  34   

Всего часов в год 
 

1258 
 

1258 2516 
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Номера   ИУП по предметам 

№  ИУП Углубленные предметы ИУП Прим. 

1 обществознание история   
2 обществознание информатика   
3 обществознание физика   
4 обществознание биология   
5 обществознание иностранный язык   
6 обществознание литература   
7 литература иностранный язык   
8 физика информатика   
9 физика химия   

10 биология химия   
11 информатика география   
12 обществознание география   
13 информатика биология   
14     
15     
16     
17     
18     
19     
20     
21     
22     
23     
24     
25     
 


